
Domestic Abuse 

On average two women are 

killed by their partner or       

ex-partner  every week in 

England and Wales 

(Office of National Statistics, 2015) 

1 in 4 Women and 1 in 6 

Men in England and Wales 

will experience Domestic 

Abuse in their life time 
 

(Crime Survey of England and Wales, 2013/14) 

Types but not limited to: 

 Physical abuse 

 Sexual abuse  

 Emotional/Psychological abuse 

 Financial abuse 

 Harassment and Stalking 

 Coercively controlling behaviour 

The Home Office’s defines domestic abuse as any incident or pattern of incidents of control-

ling, coercive, threatening behaviour, violence or abuse between those aged 16 or over who 

are, or have been, intimate partners or family members regardless of gender or sexuality. 

Coercive behaviour is an act or a pattern of acts of assaults, threats, humiliation and intimida-

tion or other abuse that is used to harm, punish or frighten their victim.  

Useful contacts 

 Live Fear Free Helpline (Free, confidential, 24/7)       

0808 8010 800 

 Galop– National LGBT  Domestic Abuse 

Helpline        

0800 999 5428 

If you or someone you know is in  

immediate danger ring 999 



Cam-drin Domestig 

Ar gyfartaledd, mae dwy 

fenyw yn cael eu lladd gan 

eu partner neu gyn-bartner 

bob wythnos yng Nghymru 

a Lloegr (Swyddfa Ystadegau Gwladol, 2015) 

Bydd 1 o bob 4 Menyw ac 1 

o bob 6 Dyn yng Nghymru a 

Lloegr yn dioddef Cam-drin 

Domestig yn ystod eu hoes 

 
(Arolwg Trosedd Cymru a Lloegr, 2013/14) 

Mathau ond nid yn gyfyngedig i: 

 Cam-drin corfforol 

 Cam-drin rhywiol 

 Cam-drin Emosiynol/Seicolegol 

 Cam-drin Ariannol 

 Aflonyddu a Stelcian  

 Ymddygiad gorfodol  

Mae'r Swyddfa Gartref yn diffinio cam-drin domestig fel unrhyw ddigwyddiad neu batrwm o ddig-

wyddiadau  o  ymddygiad  sy’n rheoli, gorfodi neu sy’n fygythiol, trais neu gamdriniaeth rhwng uni-

golion dros 16 oed sydd, neu sydd wedi bod, yn bartneriaid neu’n aelodau o’r un teulu, beth bynnag 

eu rhyw neu rywioldeb. Mae ymddygiad gorfodol yn weithred neu’n batrwm o weithredoedd o ymo-

sodiadau, bygythiadau, sarhau , brawychu neu gamdriniaeth arall a ddefnyddir i niweidio, cosbi, neu i 

godi ofn ar y dioddefwr. 

Cysylltiadau defnyddiol  

 Llinell Gymorth Byw Heb Ofn (Am ddim,  

cyfrinachol, 24/7)      0808 8010 800 

 Galop– Llinell Gymorth Cam-drin Domes-

tig LHDT      0800 999 5428 

Os ydych yn gwybod am rywun sydd mewn 

perygl uniongyrchol ffoniwch 999 


